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1.общие положения

1.1.Настоящее Положение о студеrгIеском спортивном шryбе кЧемпион> ГПОУ кПриарryнский
гОСУДарсТВенныЙ колледж> (далее - положение) разработано в соответствии со следующеЙ нормативно-
правовой базой:
- ФЗ Jф 2'7З от 29.|2.2012 года кОб образовании в Российской Федерации>;
- Приказ министерства образования и науки Российской Федерации Ng 1065 от 13.09.2013 года кОб
утверждении порядка осуществлениJI деятельности школьных спортивных ктryбов и студенtlеских
спортивных кпубов> (в пункте 2 вышеназванного приказа определено, что: кСпортивrшй кrryб может
создаваться образовательными организациrIми как структурное подразделение>);
- Уставом и локальными актами ГПОУ кПриарryнский государственный колледж).
1.2.Настоящее положение о студенtIеском спортивном шryбе (Чемпион) ГПОУ <Приарryнский
госУДарственlrыЙ коrшедж> (лалее - Учреждение) реryлирует деятельность спортивного клуба среди
обl"rающIжся и работников Учреждения.
1.3.Студенческий спортивный шryб кЧемпион> (далее - спортивный шуб) является структурIшм
подразделением Учреждения.
1.4.Полное наименование спортивного кrryба: студен.{еский спортr.вrшй кгryб (Чемпион) ГПОУ
кПриаргунскиЙ государственный колледж)), соцрятценное название: спортивный кпуб кЧемпион>.
1.5.СпортIвrшй кrryб создается, реорганизуется, ликвидцруется приказом директора Учреждения.
1.6.Положение о спортивном кrryбе, план и положенIбI о меропршIтиrIх спортивного шгуба, в которых

цРеДУСмаТриВаеТся выделецие финансовых и материально-техниЕIеских средств от Учреждения,

утверждаются цриказом директораУчреждения
1.7.Общее руководство деятельностью спортивного клуба осуществJuIет директор Учреждения, курирует
ДеяТеЛьносТь спортивного шryба заместитель директора учрежденшI по воспитательноЙ работе,
непосредственное руководство спортивным кiryбом осуществJuIет руководитель спортивного шryба.
1.8.Руководитель спортивного шryба назначается и освобождается дцректором УчреждениrI.
1.9.Спортивный шryб осуществляет свою деятельность в соответствии с планом, разработанrшм на учебtъй
год и утвержденным директором Учреждения.
1.10.Спортltвный кгryб не имеет членства. ,Щеятельность спортивного ктryба распоростраIиется на всех
студентов и работников Учреждения.
1.1 1.СпортившIй клуб имеет свою эмблему, доготип, девиз и имеет цраво указывать на официальном бланке
Учреждения дополнительно свое полное или соцращенное название.
1. 12.Щеятельность спортивного кпуба осуществляется на материально-техниtIеской базе Учреждения.
1.1З.Спортшrшй шуб осуществJuIет свою деятельность во взаr-пrлодействии со структ}рными
подразделениями 1пrреждениrl, секцией физического воспитанIц и др.
1.14.РУководство Учреждения выделяет спортивному кrгубу необходr,rмые финансовые средства
(бюджетtше и от приносящей доход деятельности) на проведение мероприятий спортr.шного ктryба.

2.Щели деятельности спортивного клуба.
2.1.Укрегшrение и сохранение здоровья студентов и работнш<ов Учреждения на основе

здоровьеобучающих и физкультурно-спортивных меропрIбIтий спортивного шryба;
2.2.Развитие студешIеского спорта через спортивную кгryбную деятельность.
2.З.Развrгие физической культуры и спорта среди студентов и работников Учреждения;
2.4.Увеличение колиtIества об1"lающихся и работников УчреждениrI, приобщившихся к актIвной

физкультурно-спортивной деятельности,
2.5.Участие В р€}звитии студен.Iеского спортивного шryбного движениrI на основе проведениrI и )лIастIбI

в спартакиадах, лигах между студенческими спортивными кlryбами, на)п{но-практиtIеских конференциях по
организации деятеJIьности студенtlеского спортивного кпуба и др.;

2,6.Создание и развитие в образовательной организации системы здоровьеобуIеншI студентов на
основе современных на}п{ных знаний о здоровье, здоровом образе жизни с цедью формировашля здорового
образа жизни и повышениlI его ypoBIuI среди студенtIеской молодежи для укреrrпеншI и coxpaнeнIш здоровья
на основе собственных усилий;

2.7.Содействие в решении )чебно-воспитательных задач, стоящих перед образовательной организацией
системы профессионального образования в рамках требованиЙ Федерального государственного
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образовательного стандарта к формированшо общих и профессион€шьных компетенций студентоЬ через

1чебную и внеучебную деятельность спортивного шryба;
2.8.Содействие в гр{анитаризации образовательной среды в образовательной организации, в

формировании ryманистиtIески ориентцрованного взаимодействия среди студентов и преподавателей,

укрепление в студен[Iеской среде межгруппового сотрудниtIества на основе социально-одобряемых

ценностеЙ, правил и норм, установления атмосферы сотруднtгtества, взаимопомощи, приобретение
обучающимися социz}льного опыта поведениJI в группе, коJIлективе;

2.9.Содействие в подготовке студентов как высококвz}лифицированных специu}листов для
инновационной экономики страны, отвечtlющI,D( современным требованиям работодателей, и достижению
должного ypoBIuI физической подготовки для обеспечениJI полноценной социальной и профессиональной

деятельности;
2.10.Повышение }poBIuI грамотности педагогов в вопросах здоровьеобl"rения студентов.
2. l 1.Повышение ypoBIuI социальной адаптации студентов в образовательной организации.
2.12.Расширение возможностей студентов для активного содержательного досуга через заIuIтия

физкультурно-спортивной деятельностью в свободное от 1"rебы время в индивидуtlJIьных и коллективных

формах, предупреждение и профилактика девиантного поведенLи среди студенtIеской молодежи;

3. Задачи деятепьности спортивного клуба.
З.l.Проведение 5rчебно-воспитательной работы по формированию культуры здоровья студентов дJuI его

укрепления и сохранениrI, сни)кение заболеваемости среди обl^rающш<ся через соблюдение здорового
образа жизни;

3.2.Организация работы с педагогами по повышению ypoBHJ{ грамотности в вопросах здоровьеобlчения
студентов через проведение заIuIтий на основе современных спецшшизцрованных }^rебно-методиЕIескIlD(
изданий;

З.3.Здоровьеобlчение студентов через цроведение заIuIтий (классные часы и др.) на основе современных
специaлизцрованных 1^rебно-методиtlеских изданий с целью формирования и повышениrI у сryденческой
молодежи }?oBIUI грамотности, мотивации,готовности к укреплению и сохранению\здоровья на основе
собственIшх усилий через собrшодение основных элементов здорового образа жизни;

3.4.Пропаганда основных идей физической культ}ры и спорта, здорового образа жизни среди
обl"rающшсся и работников Учреждения;

3.5.РеализациlI инновационных программ и цроектов,направленных на формирование здорового образа
жизни, развитие физическоЙ культ}ры и спорта среди студентов и работников Учреждения.

3.б.Воспитание физических и морально-волевьtх качеств, укреппение и сохранение
Здоровья,црофппактика и снижение заболеваниЙ,повышение уровня профессиональноЙ
готовности,социальноЙ авктивности студентов и работников Учреждения посредством активноЙ

физкульryрно-спортивной деятельности;
З.7.РеализацшI инновационных программ и цроектов,нацравленных на пропаганду и формирование

здорового образа жизни,развитие физическоЙ культlры и спорта среди студентов и работников УчреждениrI.
3.8.Формирование среди студентов и работников Учреждения ценностей здорового образа жизни.
3.9.Вовлечение студентов и работников Учреждения в активную физкультурно-спортивFtуIо

деятельность;
3.10.Проведение 5rчебно-воспитательной работы через разноообразrше формы по вкJIючению

студентов в физкульryрно-спортивЕуrо деятеJIьность, обеспечения ее доступности для большинства
обучаrощш<ся в образовательной организации, в т.ч. через организацию и проведение физкультурно-
сПортивных мероприятиЙ среди студеIгIеских групп образовательной организации (спартакиад и т.д.),
об1"lение цроведению самостоятельных оздоровительных занятий организации физкультурно-спортивных
групп (выходного дЕя) и команд по разлиtIным видам спорта, окz}зание методической и практической
помощи в организации их деятельности. для преодолениlI гиподунамии, реализации потребности в
огrтшtцальноЙ двигательноЙ активности, формирование позитивного отношениJI к заIUIтIUIм физическоЙ
кульryрой и спортом как физической и духовной необходип,rости;

3.1 1.Разработка и реzrлизация физкультурно-оздоровительных и спортивных программ;
З.12.Развитие и повышение физической подготовJIенности студентов и работников Учреждения;
З.13.Подготовка студентов и работников УчреждениrI к сдаче нормативов комгшекта ГТО;
З.l4.Проведеrие уrебно-воспитательной работы по формированию социально-адаптир}.ющей среды

через мероприJIтия спортивного ктгуба на основе информационно-цредметного, соци€tльно-поведенtlеского и



событиЙного oKpyжeHIuI студентов, отношений (ответственной зависимости) на основе сотрудниtIества,
взаимопомощи дJUI социальной адаптации студентов в образовательной организации;

З.15.Привлечение студентов к социzшьно значимой деятеJIьности, повышение уровня социальной
активности студентов через деятельность в совете и секторах спортивного шryrба, судейских коллегиrI по
обслужлванию соревнований и т.д.;

З.16.Проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющLD( откJIонения в

состоянии здоровья, привлечениrI их к }лIастию и проведению массовых физкультурно-спортивных
мероприятий;

З.17.Организация и цроведение мероприятий по пропаганде и формированию здорового образа жизни
среди студентов (конкурсы, викторины и т.д.), и приобщенrдо большинства студентов к активной

физкультурно-спортивной деятельности, в т.ч. }л{астие в KoнKypc;tx рalзлиrlного ypoBIuI (муниципального,

регионitльного, федерального) по организации здоровьеобучающеЙ и физкульryрно-спортивноЙ
деятельности;

З.18.Организация и проведение оздоровительных, физкультурно-спортивных мероприятий в

образовательной оргаrтизации, в т.ч. спартакиад среди студенrIеских групп, соревнований по различrшм
видам спорта, комплексных мероприrIтий спортIвного кпуба: кНедели здоровья), <Деrть сrrортивного
клуба>;

3.19.Формирование команд студен.IескlD( групп и организациrI их )п{астрIя в спартакиадах, лигах,
соревнованиях по видам спорта разлисIного ypoBIuI (локального, муниципtlльного, регионt}льного,

федерального и др.);

3.20.ОРганиЗациrI )л{астиJI студентов образовательной организации в физкультурно-спортивных
мероприrIтиlD( различного }ровIIя, проведение матчевых встреч с командами студентов других спортивных
клубов образовательных организаций ЗабайкilIьского края и других регионов страны.

3.2 l .Организация и цроведение работы по спортивному совершенствованию студентов Учреждения;
З.22.ОрганизацшI }л{астиJI работников Учреждения в спартакиадах, лигах, соревнованиях по видам

спорта различного }poBIUI;
3.23.Привлечение студентов к организации, обсJryживанI,tо и цроведению массовых физкультурно-

оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий;
З.24.Организация обl^tениrl студентов дJIя судейского обслуживаниrI соревнований по р,}злиtIным

видам спорта, цроведеншI массовьtх физкульryрно-спортивных мероприятий;
3 .25.Обl"rение студентов проведению самостоятельных оздоровительных занятий;
З.26.Создание условий для активного содержательного досуга студентов через досцовую деятельность

спортивного шryба как ztльтернативы (улиrIным> формам дос},га обучающихся, предупреждение и
профилактика девиантного поведения среди студешIеской молодежи;
З.27.Предупреждение и профiллактика вредных привычек среди студентов образовательной

организации через различrтые формы деятельности кlryба;

3.28.ОрганизациrI работы с родитеJuIми студентов по соблюденшо обучающимися здорового образа
жизни.
3.29.Информирование обlчающш<ся и работников УчрежденLш о спартакиадах, соревнованиrIх по

разлиtIным видам спорта и др.мероприятvмх студеrгIеского спортивного клуба, подготовка и издание
ж)фнzlла о деятельности студенЕIеского спортивного клуба.

З.30.ОрганизацшI взаимодействия с аккредитованными спортивными федерациями по видам спорта,
спортивными студешIескими ассоциациrIми и др. по рalзвитию студешIеского спорта;

З.31.Подготовка цредложений в ежегодный пrrан деятельности УчреждениJI в части р€tзвитиrl

физической культуры и спорта, формированиJ{ здорового образа жизни среди студентов и работников
Учреждения.
3.32.Участие в на)л{но-пратиtIеских конференциях по деятельности студенtIеского спортивного кrryба,
З.3З.Осуществление взаимодействиrI с секцией физического восгIитаниrI по развитию физической

культуры и спорта в Учреждении;
3.34.Ведение достижений спортl-вного ктryба;

3.З5.Оказание помощи общеобразовательным школам, детским учрежденлшм (в т.ч. в которых
Учреждением цроводится профориеlrгационная работа) в организации здоровьеоб1"Iающей и

физкультурно-спортивной деятельности;
3.3б.Участие в волонтерской деятельности УчрежденIбI.
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4.Управление спортивным клубом и его структура.
4.1. Структура клуба, задачи совета и секторов клуба представлены в Положение о спортивном

клубе, которое },тверждается директором Учреждения.
4.2. Непосредственное руководство ruryбом осуществляет руководитедь спортивного клуба, который

назначается руководителем Учреждения.
4.3.Руководитель спортивного шцчба:

- планирует и rIacTByeT в организации работы секторов клуба;

- составляетотчеты оработе шryба;

- реryJIярно (не реже одного раза в год), а также по мере необходимости, докладывает
педагогиtIескому коллектIву УчреждениrI о работе спортивного кпуба;

- разрабатывает положения о проводимых мероцрIUIтIUIх;

- вносит цредложениrI на имя директора Учреждения о награждении победителей и призеров

мероприятий, цроводимых спортивным клубом поощрении студенtIескlD( групп - победителей спартакиад;

- осуществляет иные функции в соответствии с настоящим положением;
4.4.Для организации работы клуба, решеншI целей и задач цри спортивном кiryбе формируется

Совет к.tryба (далее - совет кryба) и сектора шryба, которые возглавляют цреподаватели. Заседания совета

проводятся не реже одного раза в месяц. Совет возглавляет рlководитель спортивного клуба и в совет
входят руководители секторов.

4.5.Совет }частвует в разработке Iшана работы спортивного клуба на уrебный год с }четом
предложений секторов шryба, организует выполнение мероприятий согласно плана работы.

4.б. Структура спортивного клуба, задачи секторов клуба.
Струкryра спортивного шryба вк.lпочает: руководителя кlryба, совет шryба, сектора шryба.

Руководитель клуба

Совет клуба

4.7.Задачп валеологического секторо (здоровьеобучающего: от лат.чаlе - буль здоров) сектора.
4.7.1.Пропаганда и погrуJuIризацшI здорового образа жизни (далее - ЗОЖ) среди студентов для укреплениJ{
и сохранения здоровья.

4.7.2.Здоровьеобl"rение студентов на основе современных науIных знаний, црактик здорового образа жизни

через формирование индивидуального маршрута здоровья.

Структура спортивного клуба

валеологический
(здоровьеобучающий)

сектор

Руководитель

Сектор
физкульryрно-

спортивных
мероприятий

Руководитель

Информацион-
ный сектор

Руководитель

Совет физоргов

Руководитель



4.7.З.Формирование и пOвышение у студентов тIOнимания историtIеского асп9кта здорового образа жизни
на основе формирования каждого из 8 элеменов ЗОЖ как накопленного тысячидетним опытом
человечества наиболее эффективных,униtsерсальных способов укрегшения и сохранения здоровья через
из)чение матери€}лов учебного издания кКультура здоровья студентов).
4.7.4.Формирование и lrовышение у студентов уровrul грамотности,мотивации,готовности соблюдения
правильного распорядка дня (элемент ЗОЖ - режим уrебы, труда и отдыха) дu{ укреrrленIб{ и сохранениJI

здоровья (на основе современных знаний,практик биоритмологии и др.наук) через из)п{ение матери€Iлов

учебного изданиrI кКультура здоровья студентов ).
4.7.5.Формирование и повышение у студентов ypoBIuI грамотности,мотивации,готовности применениrI

закаливающих процедур (элемент ЗОЖ - закаливание) и его видов, процедур для укреплениlI и сохранения
здоровья (на основе современных знаний,практик физиологии и др.наук) через из)чение материалов

уIебного изданшI кКульцра здоровья студентов).
4.7.6.Формирование и повышение у студентов уровнrI грамотности, мотивации, готовности применениrI

защиты от вредных химиtIеских и нехимиtlескID( вредных цривычек (элемент ЗОЖ - отсутствие вредных
привычек) для укрепления и сохранениrI здоровья (на основе совремешшх знаний,практик медицины и

лр.наук) через из)чение матери€lлов 1^rебного изданиJ{ <Культура здоровья студентов).
4.7.7.Формирование и повыIцение у студентов ypoBlu{ грамотности,мотиваIц4и,готовности применениrI

различных процедур лиtIной гигиены (элемент ЗОЖ - лиrIная гигиена) для укреIIJIения и сохранения
здоровья (на основе современных знаний,практик лиtIной гигиеrш и др.наук) через изуIение материtulов

уrебного изданиrI кКульryра здоровья студентов).
4.7.8.Формирование и повышецие у студентов ypoBIuI грамотности,мотивации,готовности применениJI

конструктивных стратегий в общении (элемент ЗОЖ - межJIи.Iностное общеrшrе) дrя укреrrлениJI и
сохранениrI здоровья (на основе современных знаний,практик конфликтоJIоги и др.наук) через из}лIение

материzIJIов уtебного издания кКультура здоровья студеtIтов).
4.7.9.Формирование и повышение у студентов ypoBIIrI грамотности,мотивации,готовности применениJI

способов достиженIUI эмоционtшьного равновесиrI, стрессоустоЙчивости (элемент ЗОЖ - псIr(иtIеская

самореryJulция) для укреIIJIения и сохранениlI здоровья (на основе современных знаний,практик писхологии
и др.наук) через из)л{ение материtшов 1"rебного изданшI кКультура здоровья студентов).
4.7.10.Формирование и повышение у студентов уровня грамотности,мотивации, готовности примененшI

цравил рационального питанIбI в ежедневном рационе (элемент ЗОЖ - рациональное питание) дтя

укреIIJIениrI и сохранениrI здоровья (на основе современных знаний,практик диетологии и дl.наук) через

иЗУrение МаТериtulов 1^lебного издания кКульryра здоровья студентов).
4.7.11.Формирование и повышение у студентов }poBIuI грамотности,мотивации,готовности организации
самостоятельных оздоровительных занятий (элемешг ЗОЖ - двигатепьная активность) для укреплениJI и
сохраненшI здоровья (на основе современцых знаний,практик физической культуры и др.цаук) через
из)л{ение материtlлов уrебного издания ккульryра здоровья студентов).
4.1 .l2.Разработка и распространение матери€Iлов здоровьеобlчающей направленности среди студенов и I.D(

родителей;
4.7.13.Обl"tение педагогов, кJIассных руководителей студеrтческID( групп образовательной организации для
повышениrI грамотности по вопросам формированияО здорового образа жизни среди студентов и их
здоровьеобlчения;
4.'7.14.Составлению планов занятий по 1чебному изданию кКульцра здоровья студентов);
4.7.15.ЗПОРОвьеобl^rение студентов через кJIассные часы, семинары и д).
4.7.16.ОрганизациrI )цастиrI студентов, педагогов в на}чных конференци.ш< по теме формированшI здорового
4.7.17.Оформление стенда об элементах здорового образа жизни и др.

4.8.Задачей сектора физкультурно-спортивных мероприятий является организация и цроведение

физкультlрно-спортивных мероприятий в Учреждении.Организация и проведение физкультурно-
спортивных меропрIбIтиях разлиtIного ypoB}ul (между студенческими группами и др.), организацшI обlчения
студентов по судейскому обсrryживанrшо соревнований и привлечение студентов к судейскому
обслуживанию соревнований различного ypoBHrI. Проведение ежегодной спартакиацы среди студеIгIеских
групп l и 2 к}рсов и цроведение итоговой спартакиады среди студен.Iеских групп-победителей.
организация }лIастия студенческой групгш-победительниIрl в кЛиги чемпионов студенческI]D( спортивных
шryбов профессиональных образовательных организаций Забайкальского края), а также цроведение
соревнований различного ypoBIuI, матчевых вс]реч спортивного клуба по видам спорта и др. ОргашIзует
обучение студентов цроведению самостоятельных оздоровительных заrrятий. Организует цроведение и
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)п{астие студентов, педагогов в научных конференциях по теме физкультурно-спортивной деятельности
сцортивного шryба и др.

4.9.Задачей совета физоргов является организация )л{астиJI студентов в меропрIuIтиях, проводимых
сПорТиВным клубом. В состав сектора входят физорги от каждой студеIгIескоЙ группы. Физорги
студешIеских групп избираются на один год открытым голосованием большинством голосов. Избранные

физорги входят в состав совета физоргов и выбирают руководитеJuI сектора физоргов открытым
голосованием.

4.10.Задачей информационцого сектора является информирование участников педагогшIеского
процесса Учреждения о проводимых мероприIIтIбIх, анонсирование и подведение итогов проводимых
спортивным шryбом мероприrIтиЙ: спартакиад, здоровьебучающих занятиЙ и 4l. Подготовка и издание
журнaIJIа о деятельности студешIеского спортивного клуба. Освещение подготовительной и
организационноЙ работы, мероприятиЙ спортивного ruryба. Оформление специ€Iльного стенда о

деятельности спортивного клуба, размещение информации о спортивном шryбе (эмблема и др.) и

цроводимых мероприrIтиrIх на сайте Учреждения, подготовка матери€rлов для издания ж}?нirла о

деятельности спортивного клуба и др.

5.Организация деятепьности спортивного кпуба.
5.1.Организация деятельности спортивного ктгуба осуществляется Еа основании планов работы.
5.2. Финансирование деятельности спортивного кrryба может осуществляться из бюджетных и

внебюджетных средств.


