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1.Общие цоложения

1.1,Настоящее Положение о студенttеском спортивном клубе <Чемпион> ГПОУ <ПриаргУнскиЙ

государственный колледж> (далее - положение) разработано в соответствии со следующей Еормативно-

правовой базой:

- ФЗ Ns 2'7З от 29.12.2012 года <Об образовании в Российской Федерации>;

- Приказ миЕистерства образования и науки Российской Федерации х'9 1065 от 1З.09.201З года <Об

утверждениИ порядка осуществлениJI деятельносТи школьных спортивных клубов и студенtIеских

спортивных клубов> (в гryнкте 2 вышеназванного приказа определено, что: <Спортивный клуб может

создаваться образовательными организациями как структ}рное подразделение>);

- Уставом и локtшьными актами ГПОУ кПриарryнский государственный колледж).

1.2.Настоящее положение о студенrIеском спортивном клубе кЧемпион> ГПОУ кПриаргУнскиЙ

государственrшй колледж> (далее - Учреждение) регулирует деятельность спортиВного клуба среди

об1"lаюцихся и работников Учреждения.

l.З.Стуленческий спортивный клуб <Чемпион> (далее - спортивный клуб) является структурным

подразделением Учреждения.
1.4.Полное наименование спортивного клуба: студешIеский спортивный клуб кЧемпион> ГПОУ
кПриарryнский государственный колледж)), сокращенное название: спортивныЙ клуб кЧемпион>.

1.5.Спортивrrый клуб создается, реорганизуется, ликвидируется приказом директора Учреждения.

1.6.Положение о спортивном клубе, план и положениlI о мероприrIтиях спортивного клуба, в которых

предусматривается выделение финансовых и материtlльно-технических средств от Учреждения,

утверждаются приказом директора Учреждения.

1.7.Общее руководство деятельностью спортивного кгуба осуществляет директор Учреждения, кУрирУет

деятельность спортивного кryба заместитель директора }п{реждениJI по воспитатеJIьной работе,

непосредственное руководство спортивным клубом осуществляет руководитель спортивного клуба.

1.8.Руководитель спортивного клуба назначается и освобождается директором Учреждения.

1.9.спортивный шryб осуществляет свою деятельность в соответствии с планом, разработанным на учебный
год и утвержденным директором Учреждения.

1.10.Спортлвrшй кrryб не имеет членства.,Щеятельность спортивного клуба распоростраIu{ется на всех

студентов и работников Учреждения.
1.1 l.Спортивный кlryб имеет свою эмблему, логотип, девиз и имеет право указывать на официальном бланке

Учреждения дополнительно свое полное или сокращенное название.

1. 12.Щеятельность спортивного клуба осуществляется на материально-техншIескоЙ базе Учреждения.

1.13.спортивный шуб осуществляет свою деятельность во взаимодействии со структ)рными

подразделениями )цреждениrI, секцией физического воспитаниJI и др.

1.14.Руководство Учреждения выделяет спортивному шубу необходимые финансовые СредстВа

(бюджетные и от приносящей доход деятельности) на проведение мероприятий спортивного шryба.

2.Щели деятельности спортивного клуба.

2.1.Укрепление и сохранение здоровья студентов и работников Учреждения на осноВе

здоровьеобуtающих и физкультlрно-спортивных мероприJ{тиЙ спортIшного клуба;

2.2.Развитие студецtIеского спорта через спортlвII}ю шубuую деятеJIьttость.
2.3.Развитие физической культуры и спорта среди студентов и рабЬтников Учреждения;

2.4.Увеличение колиtIества обучающихся и работников Учреждения, приобщившихся к активной

физкультlрно-спортивной деятельности;
2.5.Участие в развитии студенtIеского спортивного клубного движеншI на основе проведениlI и )частIuI

в спартакиадах, лигах между студеr+lескими спортивными клубами, научно-практических конференциях по

организации деятельности студенческого спортивного клуба и др.;

2.6.Создание и развитие в образовательной организации системы здоровьеобlчения студентов на

основе с'овременных научных знаний о здоровье, здоровом образе жизни с целью формированиrI здорового

образа жизни и повышениJI его ypoBIuI среди студеrгIеской молодежи дJuI укреrrления и coxpaнeншI здороВЬя

на основе собственцых усилий;
2.7.Содействие в решении у{ебно-воспитательных задач, стоящих перед образовательной организациеЙ

системы профессионального образования в рамках требований Федерального государственного



образовательного стандарта к формированию общих и профессионutJIьных компетенций студентов через

учебную и внеребную деятельность спортивного кгуба;

2.8.содействие в ryманитаризации образовательной среды в образовательной организации, в

формировании., ryманистиt{ески ориентированного взаимодействия среди студентов и преподавателей,

укре[ление в студенческой среде межгруппового сотрудниtIества на основе социtшьно-одобряемых

ценностей, правил и норм, установления атмосферы сотрудничества, взаимопомощи, приобретение

обlчающимися социiшьного опыта поведения в группе, коллективе;

2.9.содействие в подготовке студентов как высококвt}лифицированных специiшистов Для

инновационноЙ экономики страны, отвечающих совремеЕным требованиям работодателей, и достижению

должного ypoBIU{ физической подготовки для обеспечения полноценной социЕuIьной и профессиональной

деятельности;
2.10.Повышение уровIrя грамотЕости педагогов в вопросах здоровьеобl"лени,I студентов,

2.1l.Повышение }poBIUI социальной адаптации студентов в образовательной организации,

2.12.Расширение возможностей студентов дIя активного содержательного досуга через зашIти,I

физкультурно-спортивной деятельностью в свободное ОТ 1"rебы время в индивиду€lльных и коJIлективных

формах, предупреждение и профилактика девиантного поведения среди студенt{еской молодежи;

3. Задачи деятельности спортивного клуба,

3.1.Проведение )чебно-воспитательной работы по формированию культуры здоровья студентов дJUI его

укрепления и сохранения, снижение заболеваемости среди обучающш<ся через соблюдение здорового

образа жизни;

3.2.ОрганизациrI работы с

студентов через проведение

педагогами по повышению ypoBIUI грамотIIости в вопросах здоровьеоб)чениrI

занJIтиЙ на основе современных специtшизированных )л{ебно-методшIеских

изданий;

з.3.здоровьеобlчение студентов через проведение занrIтий (классные часы и Др.) на основе современных

специ€}лизиРованныХ У.{ебно-метОдиЕIескиХ изданиЙ с цельЮ формирования и повышения у студенческой

молодежи ypoBIUI грамотности, мотивации,готовности к укреплецию и сохранению здоровья на основе

собственных усилий через соблюдение основных элемеЕтов здорового образа жизни;

3.4.пропагандu оarо"rr"rх идей физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди

обlчающихся и работников Учреждения;

3.5.реализация инновационных программ и проектов,направленных на формирование здорового образа

жизни, развитие физической культуры и спорта среди студентов и работников Учреждения,

3.6.Воспитание физических и морально-волевых качеств, укре1rпение и сохранение

здоровья,профилактика и снижение заболеваний,повышение ypoBH,I профессиональной

готовности,социальной авктивности студентов и работников Учреждения посредством активной

физкультурно-спортивной деятельности;

З.7.Реализация инIIовационных программ и проектов,направленных на пропаганду и формирование

здорового образа жизни,развитие физическоЙ кульryры и спорта среди студентов и работников Учреждени,I,

З.8.Формирование срЪди студентоВ и работников Учреждения ценностей здорового образа жизни,

3.9.вовлечение студентов и работников Учреждения в активн},ю физкультурно-спортивную

деятельность;
3.10.Проведение rIебно-воспитательной работы через разЕоообразные формы по вкJIючению

студентов в физкульryрно-спортивную деятеЛьность, обеспечения ее доступности дIя большинства

обуrающrпсся в образовательной организациИ, в т.ч. через организацию и проведение физкультlрно-

спортивных мероприJIтий среди студенtIеских групп образовательной организации (спартакиад и т,Д,),

обlлrёние проведению самостоятельных оздоровительных затrятий организации физкультурно-спортивных

групп.(выходцого дня) и команд по разлиtIным видам спорта, оказание методической и практической

ПОМОЩИ: в организации их деятельности. для преодолениrI гиподинамии, реzшизации потребности в

оптимальной двигательной активносди, формирование позитивного отношения к зан,Iтиям физической

кульryрой и спортом как физической и духовной необходlлмости;

3.1 l.разработка и реilлизация физкультурно-оздоровительных и спортивных программ;

3.12.Развитие и повышение физическоЙ подготовленности студентов и работников Учреждения;

З . l З.Подготовка студентов и работников УчреждениJI к сдаче нормативоВ комплекта ГТО;

3.14.ПровеДение уrебнО-воспитателЬной работы по формированию социilльно-адаптирующей среды

через мероприятия спортивного клуба на основе информационно-предметного, социально-поведенtIеского и



событийного окружениrI студентов, отношений ((ответственной зависимости) на основе сотрудни!Iества,

взаимопомощи для социальной адаптации студентов в образовательной организации;

3.15.Привлечение студентов к социzшьно значимой деятельности, повышение уровня социальной
активности студентов через деятельность в совете и секторах спортивного клуба, судейских коллегия по

обслуживанию соревнов аний и т.д.;

З.16.Проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих откJIонения в

состоянии здоровья, привлечениrI их к участию и проведению массовых физкультурно-спортивных
мероприятий;

3.17.ОрганизациrI и проведение мероприятий по пропаганде и формированию здорового образа жизни
среди студентов (конкурсы, викторины и т.д.), и приобщеншо большинства студентов к активной

физкультурно-спортивной деятельности, в т.ч. уiастие в конкурсах р€lзлиllного ypoBHrI (муниципального,

регионzlльного, федерального) по организации здоровьеобуtающей и физкультурно-спортивной
деятельности,

З.18.Организация и цроведение оздоровительных, физкульryрно-спортивных мероприятий в

образовательной организации, в т.ч. спартакиад среди студенtIеских групп, соревцований по различtтым
видам спорта, комплексных мероприятий спортивного кпуба: кНедели здоровья)), кЩень спортивного
клуба>;

3.19.Формирование команд студенt{еских групп и организация их )пrастиrl в спартакиадах, лигах,
соревнованиях по видам спорта разлиt{ного ypoBIuI (локального, муниципzlльного, регион€шьного,

фелерального и др.);

З.20.организация }л{астIlrI студентов образовательной организации в физкультурно-спортивных
меропршIтиях разлиtIного ypoBIUI, проведение матчевых встреч с командами студентов других спортивных
клубов образовательных организаций Забайкt}льского края и других регионов страны.

3.2l.Организация и цроведение работы по спортивному совершенствованию студентов Учреждения;
З.22,орrанизациr{ )лrастIuI работников Учреждения в спартакиадах, лигах, соревнованшIх по видам

спорта разлиt{ного }ровIIя;
3.23.Прrвлечение студентов к организации, обслуживанrло и проведению массовых физкультlрно-

оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий;
З.24.ОРганизация обl"rения студентов дJuI судейского обслуживания соревнований по различным

видам спорта, цроведениrI массовых физкульryрно-спортивных мероприятий;
3.25.об1"lение студентов проведению самостоятельных оздоровительных занятий;

3.26.Создание условий для активного содержательного досуга студентов через досугов},ю деятельность
спортивного клуба как irльтернативы (улшIным> формам досуга обlчающихся, предупреждение и
профилактика девиантного поведения среди студенческой молодежи;
3.27.Предупреждение и профилактика вредных привычек среди студентов образовательной

организации через разлшIные формы деятельности кгryба;

3.28.Организация работы с родителями студентов по собrподениrо обучающимися здорового образа

жизни.
3.29.Информирование обучающихся и работников Учреждения о спартакиадах, сорсвнованиJIх по

разлиЕIным видам спорта и др.меропрIбIтIбIх студеlгIеского спортивного клуба, подготовка и издание

ж}рнrrла о деятельности студенtIеского спортивного клуба.

3.30.ОрганизациrI взаимодействия с аккредитованными спортивнь_ Iми федерациями по видам спорта,

спортивными студеrшескими ассоциациямии др. по развитию студенtIеского спорта,

3.Зl.Подготовка предложений в ежегодный план деятельности УчрежденIuI в части рttзвития
физической культуры и спорта, формированиrI здорового образа жизни среди студентов и работников
Учреждения.
З.32,Участие в на}цно-пратиtIеских конференциях по деятельности студенtIеского спортивного кlryба,

3.33.Осуществление взаимодействиrI с секцией физического воспитаниrI по развитию физической
культуры и спорта в Учреждении;'

3.З4.Ведение достижений спортrвного клуба;

3.35.Оказание помощи общеобразовательным школам, детским уIреждениям (в т.ч. в которых
Учреждением проводится профориентационная работа) в организации здоровьеобучающей и

физкультурно-спортивной деятельности;
3.36.Участие в волонтерской деятельности Учреждения.
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4.Управление спортивным клубом и его структура.
4.1. Структура клуба, задачи совета и секторов клуба представлены в Положение о спортивном

клубе, которое утверждается директором Учреждения.
4.2. Непосредственное руководство клубом осуществляет руководитель спортивного клуба, который

назначается руководителем Учреждения.
4.З.Руководитель спортивного клуба:

- [ланирует и участвует в организации работы секторов клуба;

- составляет отчеты о работе клуба;

- реryлярно (не реже одного раза в год), а также по мере необходимости, докладывает
педагогическому коллективу Учреждения о работе спортивного клуба;

- разрабатывает положения о цроводимых мероприятиях;
- вносит цредложения на имя директора Учреждения о награждении победителей и призеров

мероприятий, проводимых спортивным клубом поощрении студеrгIеских групп * победителей спартакиад;

- осуществляет иные функции в соответствии с настоящим положением;

4.4.[ля организации работы клуба, решениrI целей и задач при спортивном клубе формируется
Совет клуба (далее - совет клуба) и сектора шryба, которые возглавляют преподаватели. Заседания совета

цроводятся не реже одного раза в месяц. Совет возглавляет руководитель спортивного клуба и в совет
входят руководители секторов.

4.5.Совет )пIаствует в разработке плана работы спортивного клуба на у"rебный год с 1пrетом
предложений секторов клуба, организует выполнение мероприrIтий согласно плана работы.

4.б. Структура спортивного клуба, задачи секторов клуба.
Струкryра спортивного клуба включает: руководителя к.тryба, совет клуба, сектора клуба.

Струкгура спортивного lшуба

] Руководитель клуба

}

4.7.Задачи валеологического секторо (здоровьеобучающего: от лат.чаlе - буль здоров) сектора.
4.7.1;Пропаганда и поtryJuIризациJI здорового образа жизни (далее - ЗОЖ) среди студентов дuI укреIrлениrI
и сохранениrI здоровья.

4.7.2.Здоровьеоб}чение студентов на основе современных на)чных знаний, практик здорового образа жизни
через форм ирован ие и ндивидуаJIьного маршрута здоровья.

Совет клуба
Секгор

физкультурно-
спортивных
мероприятий

Руководитель

Информацион-
ный сектор

Руководитель

Совет физоргов

Руководитель

валеологический
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4.7,3.Формирование и повышение у студентов понимания исторического аспекта здорового образа жизни
на основе формирования каждого из 8 элеменов ЗОЖ как накоIUIенного тысячилетним опытом
человечества цаиболее эффективrшх,универсальных способов укрегшtения и сохранениrI здорOвья через
изЯение материалов 1чебного издания кКультура здоровья студентов).
4.7.4.Формирование и повышение у студентов ypoBIuI грамотности,мотивации,готовности соблюдения
правильного распорядка дня (элемент ЗОЖ - режим учебы, труда и отдыха) для укрепленрш и сохранециrI
ЗДоровья (на основе современных знаниЙ,практик биорлrгмологии и др.наук) через из}чение материалов

1чебного издациrI <Кульцра здоровья студентов ).
4.7.5.Формирование и повышение у студентов ypoBIuI грамотности,мотивации,готовности примененIд{
закаливающих процедур (элемент ЗОЖ - закrIливание) и его видов, процедур для укрепления и сохранения
здоровья (на основе современных знаний,практик физиологии и др.наук) через из)лrение материilлов

учебного изданиJI кКультура здоровья студентов).
4.7.6.Формирование и повышение у студентов уровня грамотности, мотивации, готовности примененшI
Защиты от вредных химических и нехимических вредных цривычек (элемент ЗОЖ - отсутствие вредных
привычек) для укреплениrI и сохранения здоровья (на основе современных знаниЙ,практик медицины и
лр.наук) через из)лIение материilлов )п{ебного издания кКульryра здоровья студентов).
4.7.7.Формирование и повышение у студентов }poBIuI грамотности,мотивации,готовности примененIuI

РаЗлиtIных процед}р личноЙ гигиены (элемент ЗОЖ - ли!Iная гигиена) для укреIIленуrя и сохранениlI
здоровья (на основе современных знаниЙ,практик лиtIноЙ гигиеrrы и др.наук) через из}чение материitлов

1"tебного изданшI кКультура здоровья студентов).
4.7.8.Формирование и повышение у студентов ypoBIuI грамотности,мотивации,готовности применениJI
конструктивных стратегиЙ в общении (элемент ЗОЖ - межJIиЕIностное общение) для укрепrrенIfi и
сохранениJI здоровья (на основе современных знаний,практик конфликтоJIоги и др.наук) через из}чение
матери€lлов 1^rебного издания кКультура здоровья студентов).
4.7.9.Формирование и повышецие у студентов )poBIuI грамотности,мотивации,готовности применениJI
способов достижениJ{ эмоционального равновесиJI, стрессоустоЙчивости (элемент ЗОЖ - психическая
самореryляция) лля укрепления и сохранениrI здоровья (на основе современных знаниЙ,практик писхологии
и др.наук) через из)л{ение материалов 1"rебного изданиJI <Кульryра здоровья студеЕтов).
4.7.10.Формцрование и повышение у студентов }poBIuI грамотности,мотивации, готовности примененшI
ПРаВил рационального питания в ежедневном рационе (элемент ЗОЖ - рационirльцое питание) дtя
укреI1ления и сохранениrI здоровья (на основе современных знаниЙ,практик диетологии и др.наук) через
из)п{ение материалов 1^rебного издания кКультура здоровья студентов).
4.7.11.Формирование и повышение у студентов ypoBHrI грамотности,мотивации,готовности организации
самостоятельных оздоровительных занятий (элемент ЗОЖ - двигательная активность) дJuI укрепленшI и
сохранения здоровья (на основе совремеЕных знаниЙ,практик физическоЙ кульryры и др.наук) через
из)л{ение матери€tлов учебного изданиrI кКультура здоровья студентов).
4.1 .l2.Разработка и распространение материtIлов здоровьеобlчающей направленности среди студенов и их

родителей;
4.7.13.Обlчение педагогов, кJIассных руководителей студенческих групп образовательной организации для
повышениrI грамотности по вопросам формированияu здорового образа жизни среди студентов и их
здоровьеобучения;

4.7.14.Составлению планов занятий по 1"tебному изданию (Культура здOровья студеЕтов);
4.7.15.Здоровьеобуrение студентов через классные часы, семинары и др.
4.7.16.Организацйя у{астия студентов, педагогов в на)чных конференциях по теме формированиrI здорового
4.7.17.Оформление стенда об элементах здорового образа жизни и др.

4.8.Задачей сектора физкультурно-спортивных мероприятий является организация и цроведение
физкультурно-спортивных мероприятий в Учреждении.Организация и цроведение физкультурно-
спортивных меропршIтиJIх рa}злшIного ypoBIuI (между студешIескими группами и др.), организациrI об1"lения
студентов по судеЙскому обсrryживаншо соревнованиЙ и привлечение студентов к судеЙскому
обслуживанию соревнований различного уровня. Проведение ежегодной спартакиады среди студен.Iеских
грУпп 1 ll 2 курсов и цроведение итоговоЙ спартакиады среди сryден.Iеских групп-победителей.
Организация )лIастиlI студенческой группы-победительницы в кЛиги чемпионов студенческих спортивных
шryбов профессиональlшх образовательных организаций Забайкальского края)), а также проведение
соревнованиЙ различного ypoBIUI, матчевых встреч спортивного шryба по видам спорта и др. Оргаrтизует
обlчение студентов проведению самостоятельных оздоровительных занятий. Организует цроведение и



)п{астие студентов, педагогов В на}п{ных конференциях по теме физкультурно-спортивной деятельности
спортивног0 клуба и др.

4.9.ЗаДачей совета физоргов является организация )л{астия студентов в мероприrIтиях, проводимых
СпОрТIВнЫм шryбом. В состав сектора входят физорги от каждоЙ студенческой группы. Физорги
сТУденЕIеских групп избираются на один год открытым голосованием большинством голосов. Избранные

фиЗорги входят. в состав совета физоргов и выбирают руководитеJuI сектора физоргов открытым
голосованием.

4.10.Задачей информационного сектора явJuIется информирование )лIастников педагоги.Iеского
Процесса Учреждения о проводимых мероприlIтиrIх, анонсирование и подведение итогов цроводимых
спортивным клубом мероприятий: спартакиад, здоровьебl^rающих занятий и др. Подготовка и издание
ж}рнала о деятельности студен!Iеского спортивного шryба. Освещение подготовительной и
организационноЙ работы, мероприятиЙ спортивного кlryба. Оформление специального стенда о
Деятельности спортивного кrryба, размещение информации о спортивном клубе (эмблема и др.) и
ЦРОВОДИМЫх мероПри'IтIUIх на саЙте Учреждения, подготовка материЕUIов для изданшI ж)фнiша о

деятельности спортивного клуба и др.

5.Организация деятельности спортивного клуба.
5.1.ОрганизацшI деятельности спортивного клуба осуществляется на основании планов работы.
5.2. Финансирование деятельности спортивного клуба может осуществляться из бюджетных и

внебюджетrшх средств.


